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Le concept est simple, partageons un bon repas !
Chaque participant(e) apporte
un petit quelque chose a grignoter !

Une entrée, un plat, un dessert... c’est vous qui décidez !

LES DATES 2018 A RETENIR (!

Retrouvons-nous tous les 1 mercredis du mois®!

Mercredi 10 janvier 2018
Mercredi 7 février 2018
Mercredi 14 mars 2018

Mercredi 4 avril 2018
Mercredi 2 mai 2018
Mercredi 6 juin 2018

(1) Pas de rendez-vous lors des vacances d’été, les auberges espagnoles reprendront en
septembre 2018. (2) Les dates ont été adaptées en fonction des vacances scolaires.

CHAQUE AUBERGE ESPAGNOLE
EST PRECEDEE

D’UN ATELIER CUISINE® BIO !

De 9h30 a 12h, en compagnie de Fatiha,
venez concocter de bons petits plats avec les léegumes
Bio qui composent les BioCabas accessibles.

(38) Places limitées a 6 participant(e)s, inscriptions aupres de Fatiha.
Renseignements complémentaires concernant les BioCabas Accessibles auprés de
Sabrina, responsable du secteur adultes - familles)



